Tiirk Diinyast Arastirmalari/Researches About The Turks All Around The World -1SSN: 0255 — 0644,
Kasim-Aralik, Say1: 183, s.: 479-492.

DUNDEN BUGUNE TURK TOPLUMLARINDA CEVGEN / COGEN / CEVGAN /
POLO OYUNUNA GENEL BAKIS

Dog. Dr. Mehmet TURKMEN

Bu arastirmada; geleneksel Tiirk binicilik sporlart ig¢inde goziiken, ancak uluslararasi
literatiirinde buna az rastlamlan, daha ziyade Pers/Iran menseli oldugu vurgulanan
“cevgen/cOogen/¢cevgan/polo” oyununun tarihi baglamda ortaya c¢ikisi, kaynagi, uygulama
bicimi ve geleneksel tarzi, oynandig1 cografyalar, icra ettigi fonksiyonlar, bilinmeyen yeni
boyutlar1 ve terminolojik yonii incelenmistir. Rus¢a bazi literatiirlerde, 6zellikle de Orta Asya
mengeli kaynaklarda, altin tarihi roliiniin en yogun oldugu dénemlerde ¢dgen/¢evgenin “Tiirk
Atlt Bozkir Kiiltiirii niin {iriinii oldugu bircok yoniiyle goriilebilmistir. Calismada; ¢dgenin
Tiirk toplumlarinin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel hayatlari igindeki yerini belirlemek, Tiirk spor
tarihine dogru yansitmak, c¢ogenin diinya spor tarihi igindeki Tirklere ait ciliz roliinii
giiclendirerek hak ettigi yere getirebilmek amaglanmaistir.

[k olarak 841 yilinda Yenisey’de ve 946’da Islik Kél’de Kirgiz Tiirkleri tarafindan, bundan
sonraki tim Tiirk devletlerinde de oynandigi goriilmistiir. Tiirk temel eserlerinde, ebedi
metinlerinde tip kitaplarinda goriilen ¢dgen, mitolojisinde goriilmemistir. Ancak, bazi
yazarlarin mitolojiyi temel eserlerden One c¢ikardiklar1 anlasilmistir. Atin tarihi roliinii
yitirmesi ile birlikte ¢ogenin Tirk toplumlar: arasindaki icra ettigi bircok fonksiyonlarini
yitirdigi goriilmiis, Tiirk toplumlarinda bu spor yapilmamaya ve unutulmaya baglanmistir.
1912 yilinda istanbul’da ingilizler tarafindan oynanan Polo, bu tarihten sonra Tiirkiye’de
oynanmamustir. 1972 yilinda Frunze / Biskek’de “cevken”, “gil-git” veya “pulu” adiyla
oynanmaktadir. Modern adiyla polo ise, refah diizeyi yliksek sosyal smiflar tarafindan
oynanmaya devam edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Atli Binicilik Tarihi, Geleneksel Tiirk Sporlari, Polo’nun Tarihi

General View Of Cevken / Cigen / Cevgan / Polo Game In Turkish Societies From The
Past To The Present

The folklore of the “cevgen / ¢ogen / ¢evgan / polo” game, as well as its origin, source,
geograpic distribution, terminology and new dimensions, which were unknown before, were
investigated in this study. Even though ¢ogen is one of the traditional Turkish riding sports,
its origin was wrongfully attributed to Persia in most international literature. Some of the
Russian literature, especially the Central Asian related ones, indicated in many ways that
during the ages where life was centered around horses, ¢ogen / ¢evken was the result of
“steppe — horse based Turkish culture”. The aim of this study is to define the position of
“cogen” in the socia-economic and cultural lives of the Turkish communities, to correctly



reflect the history of Turkish sport and to place ‘“¢ogen” in its deserved spot, by
strenghhening the role of the Turks, in the history of sport.

Fort he first time, this game was played in Yenisey and Isstk Kok in 841 and 946 respectively
and in all other Turkish states there after. Although records about ¢égen were found in major
Turkish literary records, medical books, this game can not be seen in Turkish mythology.
Same authors put mythology befor major literary records. With the declining role of the
horse, it was noted that cogen lost its many functions, which it had previously executed in
Turkish societies. Consequently, the game was played less and less and was slowly being
forgetten. Polo played in Istanbul by the British in 1912, was not played in Turkey since. It
was recorded that this game was played in Frunze/Biskek with the name of “cevken” in 1972.
Today, it is played in Southern Turkistan and known as “cevken”, “gil-git” or “pulu”. With
its modern name, “polo” is continued to be played by wealthy high-class society.
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Giris

Asya’da kullanilan adiyla “cevgan / ¢oven / ¢0gen / gevgen / ¢evken”, Bati diinyasinda ve
ginimizde daha ¢ok bilinen adiyla “polo”, takimlar halinde oynanan tarihi bir binicilik
sporudur. Polonun ortaya ¢ikisi, oynanis tarzi, tasidigi motifler ve nitelikler hangi amacl ve
ne olursa olsun; diger binicilik sporlarinda olabilecegi gibi bunda da at ile binici arasinda
uyumlu bir ortaklik bulunabilmesidir’

Polo / gevganin Proto tipinin ortaya ¢ikisi ve kitalararasi yayginlasmasi hakkinda birgok
yorumlara rastlanmaktadir. Yorumlarin birgogu polonun ortaya ¢ikisinda, Tiirk toplumlarinin
tarihi roliinii gérmezlikten gelmekte ya da cok siirli rol bigmektedirler.? Ozellikle bazi
arastirmacilar ¢evganin kokeni konusunda engin ve zengin “Tiirk Atl Kiiltiiri "nd, bu kaltirle
kurulmus giiclii devlet ve medeniyetlerini, geleneksel zemini poloya benzeyen onlarca
binicilik sporlarmi gérmezlikten gelmelerini ilgingtir.> Daha da ilginci; ¢evganim Proto tipinin
dogdugu Asya bozkirlarinda, o zamanin heniiz devletlesmemis bazi1 halklarini gosterirlerken?,
onlara uzun yillar gelismis ath kiiltiirleriyle hilkmeden Tiirkleri gdstermemeleridir®.
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Bu tarafl1 ya da 6n yargili durum, Tiirkiye ve Tiirk diinyasindaki uzmanlar1 ciddi arastirmalara
sevk etmistir®. Ayrica konuyla ilgili getirilen yorumlarda, arastirmacilardan oyunlarin ritiiel,
torensel veya sosyo-ekonomik kokenlerinin taraflari olmamalart beklenir. Oyunun ilk ortaya
cikist ve gelisim siirecinin dogasina yonelen bakisin tarafsiz ve objektif olmasi, bilim
teorisinin temellenmesi dogrultusunda ve kaynagmi kendi karakteriyle dogru yansitmasi
beklenir. Bu baglamda polo / ¢evganin ortaya c¢ikisi, gecirdigi asamalar tarihi ve
sosyalizasyon siireci dikkate alinarak agiklanmaya calisilacaktir. Bu arastirmada, Tiirk
diinyasina verilmeyen polonun tarihi rolii verilerek diinya spor literatiiriinde hak ettigi bir
sekilde yer almas1 amaglansa da, bunun kolay olmayacagi bilinmelidir.

Cevgan / Poloya Terminolojik, Tarihi ve Sosyalizasyon Siirecinden Bakis

XIX. asrin ikinci yarisinda ¢evgan ile Assam, Burma, Manipuri gibi Hindistan’in kuzey
bolgelerinde tamsan Ingiliz askerleri, Hint yerlilerinin “sagol kangei” dedikleri bu spora,
Tibet’ten gelen ¢ok daha kisa olan adi segerler ve “polo” derler. Polo, Tibet dilinin Bati
dialektinde “pulu” yani “top” anlamina gelmektedir’. Selguklu ve Osmanli dénemindeki eski
metinlerde “cevgan” olarak gecen bu oyuna, XIX. asrin sonlar1 ve XX. asrin baslarinda
Tiirkler’in “¢oven / ¢dgen”® »9 “cevkan”1?, “coken”!!, “cogan”!? »13

, “‘cevgen ve “cogen
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dedikleri  goriiliitken,  gilinlimiiz ~ Tiirkistan’inda da  yine  “gevgan”  denildigi
gorilebilmektedirt4,

Kasgarli “cevgan” kelimesini aciklarken karsiligimi “cevgen” olarak belirtmektedir®®. Yine
Kaggarli “telas” sozciigiinli agiklarken “At” yarisinda, top oyununda, (¢evgende) meydanin
cevresine dikilen “ip” olarak tarif etmekte, yine “topik™ terimini agiklarken “gevgen ile
vurulan top, topag” ifadesini kullanmaktadir'®. Kasgarl “top” kelimesini “topik™ kelimesinin
kisaltilmis1 olarak belirtir ve yine “egtiirdi” kelimesini agiklarken “ucu egri veya ucu
egdirilmis aga¢ sopa ve bu sopayla ¢dgen oynanir” ifadesini kullanir!’,

Gortldiigii gibi “¢cogen / ¢evgen / ¢oven” ucu egri agactan yapilmis sopa olup bununla ¢evgen
/ polo oynanir. Yani bu sopayla top ¢evrilir. Dolayistyla oyun adin1 bu sopadan almaktadir ve
Tiirklerin bu oyuna ni¢in ¢evgen / ¢dgen / ¢oven dedikleri anlasilabilmektedir. Bu kelimelerin
Farsca ve Tiirkge dillerindeki etkilesim ve Arap alfabesinin bu dillerde kullanilmasi, terimin
aciklanmasin1 gosterebilecek durumdadir. Bilindigi gibi 1056 yilindan itibaren Tiirk dili
ozellikle edebiyat alaninda Farsca’dan etkilenmeye baslamistir.

Araplar’in “savelcan”, Bizanshilar’in “tzunkanion”, Cinliler’in “pu-lo”, Japonlar’in “ki-yu”
dedikleri polo oyununa, Tiirk ve Farslar’in etimolojik baglamda agiklayici olabilen ve aynilig
goriilebilen “¢ogen” ve “cevgan” kelimesini kullanmislardir'®,

Cevganin yazilis sekli Fars¢a ‘“caugan” olarak okunabilmektedir. Tiirkcede daha ziyade
“cogen” okunusu, kelimenin kokeninin aynmligini gdsterebilmektedir®. XIV. yy.dan itibaren
Arapca ile Fars¢a tamlama sozciiklerinin Tiirk edebiyatinda arttigi yoniinde edebiyatcilar
hemfikir. Hatta Tlrk divan edebiyati Fars ve Arap edebiyati ile sadece dil bakimindan degil,
kiiltiirel etkilesimin yaninda efsanevi asklar, tasavvuf ve dini konular gibi bazi unsurlar1 ortak
islediklerinin goriilebilmesi dogaldir. Bu etkilesimden ¢o6gen de kendisine diisen pay1 almis ve
cevgen sopasi, topu, sahast vb. unsurlar 6zellikle Osmanli sairlerince bazi benzetmeler
yapilarak kullaniimistir?,
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Tiirkler XI. yy. baslarinda Iran topraklarina geldiklerinde ve Selguklu Devleti’ni
kurduklarinda iran’1 temsil eden siyasi, askeri, ekonomik ve idari herhangi bir glctinin
olmadigim bilinmekteydi. Ciinkii Tiirkler oralara geldiklerinde Emeviler 400 y1l énce Iran’1
temsil eden Sasani Devleti’ni ortadan kaldirmislardi. 1040 Dandanakan Zaferi’nden sonra
Selguklu Tiirkleri; iran, Azerbeycan, Irak ve Suriye’de tamamen hakim olmuslar, hatta 1071
Malazgirt Zaferi ile de Anadolu’yu vatanlastirmislardi®.

Kasgarli iinli eseri DLT 1 kaleme aldigi ayni yillarda (1070), siyasi giicii hi¢ olmayan
Farslardan, Tiirklerin 6zellikle atli kiiltiir unsuru alacak kadar bir beraberlikleri olmamustir.
Tiirklerin hakimiyetinde olan bu cografyada, kendisine tabi olan Fars ve Arap unsurlardan
yukarida da belirtildigi gibi bazi kelimeleri alip kullandiklar1 bilinir. Ancak, ¢evgan gibi
kelimelerinin kullanilmasi, dillerinde olmadig1 i¢in degil, tabii unsurlar1 daha iyi anlamalari
ve idareye 1sinmalarini temin i¢in olabilir. O tarihlerde ath kiiltiire ve bu kiiltiiriin lirinii olan
cok sayida binicilik sporlarma hakim Tirkler, kendi himayesinde aldig1 devletsiz bir azinligin,
bu tarihten 100 yil sonra kullandigi (Firdevs) bir kelime (¢evgan) ile Biiyiik Tiirk Ath
Kiiltiirii’nii gérmezlikten gelmeleri diisiindiiriiciidiir?.

Farshi sair Firdevs, “M.O. 600°de oynandig1 var sayilan bir mag1 tarif etmistir. Bununla
birlikte Firdevs 1500 yildan fazla bir siire sonra bunu yazmistir. Bu nedenle tarifi tarihi olarak
dogru olmayabilir?®. Bunu sdyleyen otoritelerin disinda, diinyani en ciddi polo kurumlarmin
sitelerinde, yine ayni tarihlerde (M.O. 600) Tiirkmenler ile Persleri / Farslar1 / Iranlilari
yendiklerini agikga belirttiler ve bu maglarin diinyann ilk polo mag1 oldugunu yazarlar?*,

Diinyada bilinen ilk mag1 kazanacak kadar mahir olan bir kavmin adini, polonun proto tipinde
ve Ozellikle organizasyonunda gecirmemekte 1srarli goziikken sozde otoriteler, bu magin
maglubuna polonun c¢ikisint mal etmelerine sasirmamak elde degil. Bu yorumlarin polo
otoritelerine nasil yakisacagini kendilerinin irdelemesi gerekmektedir.

Spor otoriteleri ve 6zellikle sosyologlari; bir toplumda ¢cagdas veya geleneksel bir sporun, o
toplumun ‘“‘ata sporu” olabilmesi i¢in, s6z konusu sporun o toplumun sosyal yapi ve
yasayislarinin her safhasinda yer almasi gerekir derler. Yani s6z konusu sporun o toplumun
sanat, edebiyat adet ve geleneklerinin tesekkiiliinde miithim bir yer teskil etmesi gerektigini
belirtirler®®.
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Bu baglamda bakildiginda; ¢ogenin 6zellikle Tiirkistan cografyasindaki Tiirklerin sosyal yap1
ve yasayislarinin her sathasinda goriilebilmekte; ayn1 zamanda Tiirk minyatiir sanati, edebi
metinler, temel eserler, divan edebiyat1, Yunus gibi ozanlarin eserlerinde de goriilmektedir®®.

Polonun diinyanin en eski takim sporlarindan biri oldugu ve Asya kokenli oldugu konusu
artik otoritelerce tartisiilmamaktadir. Tiirk-Mogol halklar1 arasindan ¢iktig1 birgok kaynaklarca
belirtilse de, muhtemelen gozilyle bakilmaktadir. Buna ragmen polonun ilk formunun I¢ Asya
/ Orta Asya’dan Cin’e, Japonya’ya, Tibet’e, Hindistan’a, Bizans’a ve Misir’a yayildigina dair
kesin ifadeler yer almaktadir?’. Bu yorumun yiizeysel bakismin Tiirklerin lehine poloyu
cevirdigi goziikse de, biraz irdelendiginde celiskilerle karsilasilacaktir. Ornegin, polonun
Hindistan’a gidisini Mogol olan Babiir’e baglarlar. Halbuki Babiir kendi ifadesiyle “bir
Mogol degil Tiirkiim” demektedir. Kald1 ki, polonun diinyanin ilk takim sporu olmasi da
tartisilir. Ciinkii polo atla oynanir, atin evcillestirilmesi, kosum takiminin icad1 vs. ¢ok siire¢
istemektedir.

Bati diinyas1 poloyu M.O. VI. asirda Tiirkmenlerin oynadigini agikga belirtseler de, sonraki
yillar iginde oyunun Tirkler tarafindan oynandigina dair pek malumat vermezler. Oysa
belirtildigi gibi Tirkler bu oyunla XIX. asrin baslarina kadar literatiirlerde hak ettigi yeri
alabilecek kadar mesgul olmuslardir. Fakat polonun Tiirkistan ile Tiirkiye'de oynanisinda bir
siifsal kaygi goriilebilir. Ciinkii Tlirkmenistan'da halkin her kesimi polo oynarlarken, Kii¢iik
Asya ve bat1 Tiirklerinde sosyal statiisii iist diizeyde olanlarin oynadig1 gériilebilir?®. Poloya
"kral oyunu" veya "oyunlarin krali" denmesinin nedeni de bu olabilir. Oysa bdyle bir deyime
Turkistan cografyasinda rastlanilmamustir.

Tarcan 1911 yilinda Sivas ve Erzurum yérelerinde ¢oken adiyla oynandigim sdylese de?®, bu
konuda herhangi bir kayda simdilik rastlanilmamigtir. 1820 tarihinden sonra c¢dgenin
Tiirkiye'de Tiirkler tarafindan oynandigina dair bir kayit simdilik goziikememektedir. Fakat

% Glven-Ayan, "a.g.m.", s. 64; Guven, "a.g.m.", s. 4-7; Glven, a.g.e., s. 210-220; Ayan, Kilturel.., 93-101; Ayan, 15.
Yiizyil.., s. 27-29; Kaggarli, DLT, C. 1, s. 187, 223-224, 366, 380, 402,405; Kasgarli, DLT, C. 1ll, s. 119; Yusuf Has Hacip,
Kutadgu Bilig, (Ha. R.R. Arat), I. Metin, 3. Baski, Ankara, 1991, s. 276; K.K. Timurtas, Yunus Emre Divam, Kultir ve
Turizm Bakanligi Yaymlari, 380, Genclik ve Halk Kitaplan Dizisi, 16, Ill. Baski, Ankara, 1986, s. 60; M.A. Koymen,
"Bilyiik Selguklu Imparatorlugunun Kurulusu", 4. Unu. Dil Trh. Cog. Fak. Dergisi, C. XV, Say1 1-3, s. 155; F. Koprili,
Edebiyat Aragtirmalari, Tirk Tarih Kurumu Yaymlari, Ankara, 1966, s. 83; 1. Pala, Ansiklopedik Divan Siiri Sozligii, 11. C,
Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlan, 1018, Ankara, 1989, s. 214;Omer Bin Mezid, Memii'atii'n-nezair, (Haz.: M. Campolat), Tiirk Dil
Kurumu Yaymlan, 500, Ankara, 1995, s. 78; K. Akarsu, Za'ifi- Divani, Metin, Tahin ve Sistematik Endeks, Gazi Unv. Sos.
Bil. Enst., Yaymlanmamig Doktora Tezi, Ankara, 1989, s. 200-201; Ayrica Minyatiir igin bkz.: D. Yildiz, a.g.e., 54-56; S. A.
Zenkovskiy, Pan Turkism and islam in Russia, Hanvard, 1967, pp. 76-78; E. Allvvoth, Central Asia; a century of Russian
Rule, London, 1967, pp. 226-227; Y.H. Bayur, "6ns6z ve Tarihi Ozefin Babiir Vekayi Babiir'un Hatirati, C. 1, Tiirk Tarih
Kurumu Yayini, Ankara,1943, s. 21; Niyazi, Mansur Name, (Haz.: M. Tas¢1), Milli Egitim Bakanlig1 Yaymlan, 2440, Bilim
ve Kiiltiir Eserleri Dizisi, 623, Sark-Islam Klasikleri, 47, Istanbul, 1994, s. 233.
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Ingiliz isgal kuvvetleri poloyu 1903-12 yillarinda Istanbul Biiyiikdere ¢ayirinda
oynamislardir®,

M.S. VII. asir Tiirkistan'in Fergana vadisinde, bu bolgeye %ok yakin olan Talas ve Narin'da
da XVII-XX. asirlarda oynandigini etnograflar bildirirler’!. Cogen ayni sekilde XIV-XVII.
asirlarda Buhara, Semerkant ve Taskent civarlarinda oynandig1 belgelenmektedir®?. Daha
asag1 tarihlere inildiginde; VII-VIIL. asirlarda Tirkistan Tiirklerinin o zamanlar kiiltiir
merkezi sayilan Hotan'dan baslayarak, M.S. 707 yillarinda polonun Cin'e gectigi; Cin
imparatoru H'llan-dzung'un poloyu zevkle oynadigi; bunun ig¢in iyi atlar1 Tirk-Mogol
sahalarindan ipek karsiligr getirttigi; ¢6gen oyunu i¢in genis sahalar diizenleyen ve oyunu
severek oynayan, Cin'de de yayginlagsmasini saglayanlarin Maniheizim dinini benimsemis
Uygur Tiirklerinin oldugu belirtilmektedir33,

Batil1 tarihgilerin belirttigi gibi M.O. VI. asirdan itibaren iyi bir polo oyuncusu olan Tiirkler,
M.S. Kirgizlar, Kazaklar, Uygurlar, Ozbekler, Tiirkmenler ve daha sonra Karahanlilar,
Gazneliler, Akkoyunlu ve Kara-koyunlular, Memluklular, Sel¢uklular ve Osmanl
Tiirklerince oynandig1 goziikebilmektedir. Cogen oyunu klasik tarziyla en son Kirgizistan'in
Frunze/Biskek kentinde 1972'de oynanmis, bu tarihte oynandigina dair bir de resim
bulunmaktadir®.

Genceli Nizami (1126-1200) bir ¢6gen oyununda Tirk kadininin da erkelerle beraber ve
onlar1 ¢ok zorlayacak kadar usta bir sekilde oynadigindan bahseder®. Bilindigi gibi eski Tiirk
toplumlarinda kadinin sosyal hayatta istiin bir mevkisi vardir. Bu durum Tiirk spor
gelenegine yansimaktadir. S0z konusu tarihlerde Fars ve Araplar da kadina ticari bir tema,
bat1 diinyasinda ise zevk ve eglence unsuru olarak bakilabilmektedir®®. Yine "evgen" adiyla
Kafkasya cografyasinda bulunan Tiirkler ve akraba toplumlarinin bu oyunu yakin tarihe kadar
en az I¢ Asya Tiirkleri kadar oynadiklar1 goriilebilmektedir®’.

Giiniimiizde Polo / C6gen Oyununun Geleneksel ve Modern Tarz1

Giiniimiiz Tiirk diinyasinda ¢ogenin geleneksel tarziyla oynandigini gorebilmenin zorlugu
ortadadir. Hatta modern polo oyunuyla mesgul olabilen Tiirk halklarina rastlayabilmek de

%0 Kirsan, "a.g.m.", s. 6.

31 Rukopisniye fondi otdeleniya obsestva Nauk AN King. SSR. (RFOON)/Kirgizistan ilimler Akademisinin Sosyal Bilimler
Boliimii; El Yazmalar1 Boliimii Fonu, inv. No: 342 s. 106-107.

32 E.A. Alektorov, "Parzdnigniye razvlegenya i Kirgizov", Orenburg Listesi, 1888, No: 42.

33 W. Eberhrd, "Cin Kaynaklarina Gére Tiirkler ve Igomsularlnda Spor" (Cev.: N.T. Ulugtug), Ulkil, No: 87, C. 15, Ankara,
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L.P. Potapov, "Drevniy obigay, otrajayusiy pervobitnoobsinniy bit kogevnikov", Tyurkol, shornik AN SSSR, No: 1, 1955, s.
170-176; Saipbayev, Kirgiz Oyundarinin Pedayogikalik Manisi, Mektep Basmasi Frunze 1976, s. 4-5; E.D. Sokol, The re-
volt of 1916 in Russian central Asia, Baltimore, 1954, pp. 140-142; V.Z. Galiev, Arastirmacilar ve Kazakistan, Sosyal
Bilimler Dizisi: 9, Alma-Ata, 1990, s. 126-128; Omiirzakov-Saralaev, a.g.e., s. 63.

%5 Arslan, "a.g.m.", s. 30; M. Turkmen, Tiirklerde Geleneksel Atli Sporlarmn Yapilisi, Kaynag: ve Bilinmeyen Yeni Boyutlart,
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Istanbul, 1996, s. 195.
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olduk¢a zordur. Tiirkistan cografyasindan Y. Musin, M. Saralayev, D. Omiirzakov, M.
Bukayev, K. Cusupov ve S. Toktorbayev gibi geleneksel sporlar ve spor tarihinde uzman
akademisyenlerle kurulan irtibatla ogrenildigine gore; Tirkistan'da son 20-30 yildir
geleneksel ve modern tarzda polo oynanmamaktadir.

Ancak, biraz bu cografyanin giineyine inildiginde ve eskiden Tiirk hakimiyetinde olan
Pakistan'in kuzey dogusu ve Afganistan'in giiney bolgelerinde klasik tarzda "gilgit" adiyla
polo oynandig1 goriilebilmektedir. Pakistan'da 1920 yilindan beri devam edegelen "Gilgit
Kupas1", Bat1 Avrupa ve Amerika'nin "Palm Beach"i sayilmaktadir®. S6z konusu bolgelerde
yasayan Tirklerin oldugu ve bunlarin gilgiti Pakistan ve Afgan halkindan daha iyi
oynadiklar1 vurgulanmaktadir®®,

Her seye ragmen Biiyiik Asya Tiirk diinyasiin ¢6geni Anadolu ve Kiiclik Asya Turklerine
gore daha uzun siire koruyabilmislerdir. Elbette bunda sosyalizasyon siirecinden Anadolu
Tlrkistan'a gére daha cok etkilenmistir. Ayrica, dnce de belirtildigi gibi Tiirkistan ve
Tiirkiye'de ¢ogenin hitap ettigi sosyal taban farkli konumdadir. Ornegin; 1826 yilinda II.
Mahmut Osmanli Devleti'nde atli cirit oyununu yasaklar. Fakat atli cirit sadece saray ve
cevresinde oynanmayip halk arasinda da muteber oldugu i¢in, bu yasaga ragmen giiniimiize
kadar gelir. Eger halk arasinda atli cirit oynanmamis olsaydi, belki de giiniimiiz Tiirkiye'sinde
tipk ¢ogenin olmadig gibi ath cirit de olmayacakt1C,

Bir baska kaynakta 1800 yilina gelindiginde ¢evganin Hindistan'in daglik bolgelerinin
disinda oynanmadigii belirtir. Hindistan'daki ingiliz Ordusundan Tegmen J. Sherer 1857
yilinda Hindistan'in kuzey dogusundaki Assam sehrinde mag yapan kabile tiyelerini goriir ve
sOyle der: "Bu oyunu Ogrenmeliyiz". Sherer'in komutant Albay R. Stewart da aym fikre
katilir. Stewart, Sherer ve yedi Ingiliz ¢ay iireticisi 1859 yilinda Silcher Polo Kuliibii'nii
kurarlar. Kullip tyeleri yerel Manipuri kabile Gyeleri ile diizenli maglar yaparlar:.

1861 yilinda Stewart poloyu Kalkiita'da tanitir. 1870 yilina gelindiginde polo tum Hindistan'a
yayilir. 1870lerin basinda ingiltere'de polonun kurallar1 resmilesir ve diizenli maglar oynanur.
1886 yilinda Hurlingham Kuliibii kurulur. 1875 yilinda polo Amerika'ya Ingiltere'den gider.
Bu arada Bati Avrupa ve Giiney Amerika'da da yayginlasir. 1908 yilinda Olimpiyat
Oyunlarina dahil edilen polo, 1936 Berlin Olimpiyatlarinda Arjantin'in Britanya'yr 11-0
yenmesinden sonra, polo Olimpiyatlardan ¢ikarilir. Ancak modern polonun hala diizenli bir
sekilde diinya ve Avrupa kupalar yapilmaktadir. Diizenli, disiplinli ve biiyiikk maddi giicle
yapilan polo sporu, kuliiplesme diizeyinde de oldukga giigliidiir®?.

Sonug

Turkistan Turkleri tarafindan MO. VI. yy. ¢dgenin oynandigi ve bu tarihin aym zamanda
diinyanin ilk polo maci oldugu; maginda Persler ile Tirkmenler arasinda gectigi; macin
galibinin de Tiirkmenler oldugu belirlenmistir. C6genin ortaya cikisinda Pers, Tiirk ya da

3 Turkmen, a.g.d.t, s. 200.
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Mogol gibi hangi ulusun rolii oldugu konusunda diinya literatiirlerinde kayda deger herhangi
bilgiye rastlanmasa da, “Ath Bozkir Kiiltiri’nii etkisiyle ortaya c¢iktigi; bunun
sekillenmesinde de iktisadi hayat, cografi faktor ve diger sosyo-kiiltiirel unsurlarin oldugu
anlagilabilmistir. Polonun orijininde kaynaklar Tiirklerden ziyade Persleri isaret etseler de, bu
goriiglerin tutarli olmadig1 belirlenmis, isaret edilen tarihlerde Perslere gore Tiirklerin "Ath
Kiiltir" ve ath sporlarda ¢ok ileri diizeyde olduklar1 anlagilmistir. Ayn1 zamanda Pers Sair
Firdevs ile birlikte zikredilen ve dinya literatirlerinde de bdyle anilan ¢evgan, anilan tarihten
400 yil oncesi ve 200 yil sonrast Perslerin Tiirklere karsi siyasi, askeri, ekonomik higbir
giiciinlin olmadigi; bu baglamda Tiirklerin Perslerden degil, Perslerin Tiirklerden
terminolojik, sosyo-kiiltiirel ve sosyo ekonomik bir seyler almaya ihtiyaglarmin oldugu
goriilebilmistir.

Cogen ve cevganin etimolojisinin aynilig1 dikkat ¢ekerken, Tiirklerin poloya ¢égen/cevgen
vb. demelerinde ¢evirmek, blikmek, egmek fiilinden tiireyen ve c¢evgan oynanan sopaya
istinaden bu adi1 verdikleri anlasilmistir. Bati Tiirklerinde oyun saray ve c¢evresiyle sinirli
kalirken, Dogu Tiirklerinde her tiirlii sosyal kesime hitap ettigi; onun i¢in de oyunun
Turkiye'ye gore Tirkistan'da daha fazla yasata bilindigi anlasilabilmistir.

Cogenin Tirklerin sanat, edebiyat ve temel eserlerinde yer aldigi; bunun yeterince dinya
literatiirlerine yansitilamadigi; yansitmada Farslarin Tiirklerden daha gayretli olduklari;
Tirklerin bu konuda daha ciddi aragtirmalar yapmasi gerektigi ve ¢Ogenin diinya spor
literatlirlerinde Turk tarihi baglaminda hak ettigi yere getirilmesinin gerekliligi ortaya
cikmustir.

XI. yy. ‘da polo Avrupa'ya gegse de tutunamamis, XIX. yy. ‘in ortalarinda Ingilizler
tarafindan Hindistan'dan alinip, ayni asrin sonlarinda dogru kuliipleserek ve kurumsallagarak
Avrupa ve Amerika'da populer bir spor halini aldigi;; 1936 Berlin'den itibaren
Olimpiyatlardan kalksa da, diinya ve Avrupa kupalari ile kuliipler ve turnuva maglariyla
zengin sporu olarak varligini siirdiirdiikleri goriilebilmistir.

Bu baglamda ¢6genle ilgili tarihi bakiyelerin arastirilarak ortaya g¢ikarilmasi; dogu ve bati
Tiirk diinyasinda konuyla ilgili uzmanlarin varsa ¢abalarinin desteklenmesi; ¢abalar1 yoksa
gayretlendirilmesi; hala pratikte imkani olan giiney Tiirkistan'in desteklenmesi; 6zellikle yeni
elde edilecek kaynaklarla birlikte var olanlari da bir an 6nce Tirk ve diinya kamuoyuna
sunulmasi onerilerinde bulunulabilir.
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